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COMUNICATO STAMPA 
 

IL PROGETTO “CONDIVIDIAMO CON I PAPÀ…CONTINUA” 
DELL’ASLTO5 OTTIENE IL FINANZIAMENTO RELATIVO AL 

BANDO REGIONALE 2014 FINANZIATO  
DAL MINISTERO DEL LAVORO E DELLE POLITICHE SOCIALI – 

DIPARTIMENTO PARI OPPORTUNITÀ 
 

L’OBIETTIVO È SENSIBILIZZARE E INFORMARE I NEOPAPÀ 
 SIA SULLE POSSIBILITÀ DEL CONGEDO PARENTALE  

SIA SULL’IMPORTANZA DEL PROPRIO RUOLO DI SOSTEGNO  
ALLA DONNA DURANTE LA GRAVIDANZA E IL POST‐PARTUM 

 
Il Progetto “Condividiamo con i papà” proposto dall’ASLTO5, con lo stimolo e il contributo del 

CUG (Comitato Unico di Garanzia dell’ASL TO5), il patrocinio dei Comuni di Nichelino, Moncalieri, 
Chieri e Carmagnola ha ottenuto  il  finanziamento  relativo al Bando  finanziato dal Dipartimento 
delle Pari Opportunità del Ministero delle Politiche Sociali e dalla Regione Piemonte. 

 
Il progetto si inserisce nelle attività del “Percorso Nascita” dell’ASL: in particolare ne verrà data 

informazione negli Incontri di Accompagnamento alla Nascita per le future mamme e i futuri papà. 
 
L’obiettivo del progetto consiste nel ridurre l’abbandono del lavoro delle donne dopo la nascita 

dei  figli, coinvolgendo  i  futuri padri, compresi  i padri adottivi e affidatari,  residenti sul  territorio 
dell’ASL TO5  (Distretti Sanitari di Carmagnola, Chieri, Moncalieri e Nichelino),  in un percorso di 
informazione  circa  la  possibilità  di  usufruire  dei  congedi  parentali  e  di  sensibilizzazione  e 
condivisione delle responsabilità di cura familiari. 

 
Infatti, facendo riferimento alla situazione delle famiglie in Italia, dove permangono tradizionali 

modelli di gestione  familiare del  lavoro e  l’attività di  cura  sembra esclusiva  responsabilità della 
donna  e  della mamma,  spesso  le  donne,  in  corrispondenza  di  una  gravidanza,  abbandonano  il 
lavoro dopo aver sperimentato esperienze negative (contratti precari, reinserimento in condizioni 
disagevoli e svantaggiose, costi molto alti delle strutture per la prima infanzia). 

 
Il  confronto  fra  futuri  padri,  con  il  supporto  dell’operatore  esperto  di  genere maschile,  ha 

l’obiettivo di sostenere  la funzione paterna,  in forma embrionale, che verrà declinata  in maniera 
personale e soggettiva nella futura esperienza genitoriale.  

 
 



 

Durante gli incontri verranno pertanto trattati: 
‐  gli  aspetti  psicologici  e  relazionali  che  intervengono  durante  la  gravidanza,  attraverso 

metodologie di partecipazione attiva nell’ottica dell’empowerment, 
‐ gli aspetti  legislativi,  legati alle possibilità di congedo parentale, e  le altre soluzioni disposte 

dal  legislatore  per  bilanciare  il  più  possibile  le  esigenze  di  cura  del  neonato,  il  benessere  nella 
famiglia e  l’attività  lavorativa, con  lezioni  interattive  (ad esempio  la L. 53/2000 attuata dal D.lgs 
151/2001  s.m.i per  conoscere  la normativa nazionale  inerente  i  congedi parentali;  informazioni 
circa  la  possibilità  di  ricevere  il  contributo  economico  previsto  dal  Bando  “INSIEME  A 
PAPA’…CRESCE”, se lavoratori dipendenti del settore privato e se fruissero del congedo parentale 
al posto delle madri  lavoratrici dipendenti;  le novità  introdotte dalla L. 92/2012 “Disposizioni  in 
materia di mercato del lavoro di una prospettiva di crescita”).  

 
I destinatari del progetto riceveranno  inoltre del materiale divulgativo prodotto dalla Regione 

Piemonte. 
 
La necessità di operatori di genere maschile nasce dall’esperienza e dalla consapevolezza che 

l'identificazione del padre con l’operatore dello stesso genere aumenti l’efficacia del messaggio.  
 
Il  progetto  si  svilupperà  da  settembre  2014  a  giugno  2015. Gli  incontri  sono  gratuiti  e  non 

prevedono alcuna iscrizione; i futuri papà possono presentarsi secondo il calendario previsto (link 
sul sito dell’ASL ‐ www.aslto5.piemonte.it), alle ore 17.15, direttamente presso le sedi individuate 
nei singoli distretti: 

Carmagnola ‐ via Ospedale 13 
Nichelino ‐ poliambulatorio Debouché ‐ largo delle Alpi 
Moncalieri ‐ poliambulatorio ‐ via Vittime di Bologna 20 
Chieri ‐ poliambulatorio ‐ piazza Silvio Pellico 1 
  
Con l’intento di raggiungere il maggior numero possibile di papà la presentazione dell’iniziativa 

con relativa calendarizzazione verrà diffusa, con apposita informativa, presso i Consultori Familiari 
e  i Punti Nascita e all’interno degli Incontri di Accompagnamento alla Nascita. 
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